COMMENT FAIRE UN BON COMPOST

Faire du compost pour votre potager permet de créer un engrais naturel et gratuit pour enrichir la terre.
Suivez ces étapes pour réussir votre compost :
1. Choisir I'emplacement et le matériel

e Le bacoule tas: Installez un composteur en bois ou en plastique, ou constituez un tas directement
sur la terre.

e Le contact avec le sol : Le fond doit étre ouvert et posé a méme la terre pour laisser les vers de terre
et micro-organismes remonter.

e L'emplacement : Placez-le de préférence a I'ombre ou mi-ombre pour éviter que le tas ne se desséche
trop vite.

2. Equilibrer les matiéres (La régle d'or)
Pour éviter les mauvaises odeurs et obtenir une décomposition rapide, alternez deux types de déchets :

e Matiéres vertes (riches en azote et humides) : Epluchures de fruits et légumes, restes de cuisine,
tontes de gazon, fanes de légumes.

e Matieres brunes (riches en carbone et seéches) : Feuilles mortes, brindilles, broyat de bois, paille,
carton brun non imprimé, papier journal, sciure.

e Laproportion : Respectez environ deux tiers de déchets verts pour un tiers de déchets secs (ou
alternez en couches de quelques centimetres).

3. Ce que l'on peut mettre et éviter
e A mettre : Marc de café, coquilles d'ceufs écrasées, sachets de thé en papier, petits restes de jardin.

e A éviter ou modérer : Gros morceaux de bois non broyés, noyaux, trognons de chou (sauf si
découpés).

e Abannir : Plastique, verre, métal, bois traités, huiles de vidange, couches-culottes, restes de viande ou
de poisson en grande quantité (qui attirent les nuisibles).

4, Entretenir et surveiller

e L'aération : Mélangez ou aérez régulierement le tas avec une fourche-béche toutes les quelques
semaines pour apporter de |'oxygene.

e L'humidité : Le compost doit étre humide comme une éponge essorée. Arrosez le compost s'il est trop
sec, ou ajoutez des matiéres seches s'il est trop détrempé.

5. Utiliser le compost au potager
e Le délai: Il faut compter entre 3 et 6 mois (en bac) a 1 an (en tas) pour obtenir un compost mdr.

e L'aspect final : Le compost prét est sombre, friable, sent bon le sous-bois et les morceaux d'origine ne
sont plus reconnaissables.

e L'application : Etalez-le en surface au pied de vos légumes ou incorporez-le par un léger griffage dans
les 5 a 10 premiers centimetres du sol.

Consultez le guide officiel de 'ADEME pour approfondir les regles du compostage, ou découvrez les conseils
de sites spécialisés pour l'installation de vos bacs.


https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/reduire-dechets/composter-pailler/regles-pour-reussir-compost

